CoMUNE DI:IQ.-’.'\-'E'L{SETL O
CORSO DI AVVIAMENTO ALLA MOUNTAIN BIKE

4-11-18-25 MAGGIO dalle 18 alle 19 parco MTB DE GASPERI

Aperto a tutti i bambini e ragazzi dai 7 ai 12 anni

parco m iversetolo

CON LA COLLABORAZIONE DELLE ASSOCIAZIONI
ASD TORRECHIARA E TEAM BIKE LORENZO GRUZZA

Le associazioni propongono un percorso didattico pratico e teorico in quattro lezioni che tratteranno
impostazione e tecniche di guida della mountain bike

Il corso si pone come primo obbiettivo il divertimento dei partecipanti e ’'apprendimento delle nozioni
tecnico pratiche che mettano in condizione i bikers di affrontare in sicurezza le difficolta di guida della
mountain bike
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I bambini saranno seguiti costantemente da istruttori mtb E= v V. P =
SCUOLA ITALIANA MOUNTAIN BIKE

L’iniziativa e’ promozionale e ad ogni iscritto verra richiesto un contributo di 10 euro per le quattro serate
Obbligatorio 1'uso del casco omologato, la propria mountain bike e I’autorizzazione del genitore

INFO: www.astorrechiara.it ; Andrea 3486951066 ﬂ Gravity games

ISCRIZIONI: parcomtbtraversetolo@gmail.com Inviare mail di adesione con cognome — nome - data di nascita
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